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QUI SUIS-JE ?
Coach en Résilience & Renaissance Féminine... J’aide les femmes blessées à se reconstruire.



PROGRAMME RENAISSANCE™ (12 semaines)
Libération émotionnelle, reconstruction identitaire, stabilité intérieure...



PROGRAMME RECONSTRUCTION (6 semaines)
Clarté, recentrage, sécurité émotionnelle...



SÉANCE CLARTÉ (50€)
Comprendre, éclairer, orienter.



TÉMOIGNAGES
« J’ai retrouvé ma valeur » – Sarah
« J’ai repris confiance » – Lydia



CONTACT
Instagram : @AtachaRenaissance
WhatsApp :
Email :
Renaître est ton pouvoir.


